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Sheraton Sheraton ,,Meet & Care“
Bei uns machen Sie Thr Event ,,griiner*!

Als Sheraton Essen Hotel liegt uns die Umwelt besonders am Herzen. Aus diesem Grund haben wir eine Reihe
von Mafinahmen getroffen, die Thnen die Moglichkeit bieten Ihre nichste Veranstaltung bei uns
umweltfreundlich gestalten zu konnen. Unsere Tagungspauschale ,Meet & Care* legt dabei besonderen Wert
auf die Verwendung von lokalen, organischen Produkten sowie die Einsparung von wertvollen Ressourcen fiir
die kommende Generation.

Mit der ,,Meet & Care* Tagungspauschale bieten Sie Ihren Gisten die Moglichkeit gesund, fit und
nachhaltig zu tagen.

Seien Sie sich unserer Umwelt bewusst — tagen Sie umweltbewusst!

Alle unsere Tagungsriume verfiigen iiber natiirliches Tageslicht, angenehme Arbeitsatmosphére und
Energieeffizienz. AuBBerdem steht Thnen in unserem Executive Boardroom eine individuell nutzbare
Klimaanlage zur Verfiigung — Sie entscheiden selbst, ob und in welchem Umfang gekiihlt wird.

Buchen Sie Ihr nichstes Meeting ,,griin* und erleben Sie folgende Vorteile:

»BE GREEN“ im Tagungsraum
=  Erfrischende Tagungsgetrinke in PET-Flaschen, unlimitiert

=  Umweltfreundliches Prisentationsmaterial wie recyclebare Moderationskarten und Metaplan-
statt gebleichtem Flipchartpapier, naturbelassene Bleistifte aus regionaler Herstellung statt
Kunststoff-Kugelschreiber, Schreibblocke aus recyclebarem Oko-Papier

= Die Schreibutensilien liegen an zentraler Stelle im Tagungsraum auf Anfrage bereit

= Tagungstechnik: Beamer, Leinwand, Overheadprojektor

=  Wenn Sie Thre Prisentation nur digital zur Verfiigung stellen, vermeiden Sie unnétigen
Papierverbrauch!

»BE FIT* Kaffeepausen am Vor- und Nachmittag
= Mit Fair Trade Kaffee- und verschiedenen Teesorten

=  Stidrkende Miisliriegel
=  Erfrischender Orangen- und Multivitaminsaft
=  Hausgemachter Fruchtjoghurt und wahlweise folgende Beilagen:
o  Frischer Obstsalat oder mundgerecht aufgeschnittenes Obst aus regionalem Anbau
o Leckere Vollkornbrotchen mit Putenbrust und Krauterfrischkise
o Knackige Gemiisesticks vom Bio-Bauern mit Krauterdip
o Revitalisierender Tomaten- & Karottensaft

,»BE FRESH* Mittagessen
= Individuelles 3-Gang-Menii oder Lunchbuffet aus marktfrischen und regionalen Zutaten

= | erfrischendes Softgetrink in der PET-Flasche (0,2 1)
= | frisch aufgebriihtes Heif3getrink

Denken Sie an unsere Umwelt und buchen Sie jetzt die Sheraton ,,Meet & Care* Pauschale
fiir € 67,00 pro Person. Buchbar ab 10 Personen.

,,Griin‘ tagen macht Sinn, weil...

... wir ausgewihlte Partnerschaften mit Lieferanten aus dem regionalen Bereich eingehen. Durch kiirzere Lieferwege wird
der CO,-Ausstof} verringert und unsere natiirlichen Ressourcen durch Kauf von nachwachsenden regionalen Produkten
geschont. ... wir spezielle Angebote der Deutschen Bahn anbieten, um die Anreise stressfrei und umweltschonend zu
gestalten. ... wir eine Fahrradstation von Metroradruhr unmittelbar vor dem Hotel haben. ... wir ausschlielich
Mehrweggeschirr nutzen. ... wir durch Induktionsherde die Energien nicht verschwenden. ... wir in Green Council
Meetings Gedanken um unsere Umwelt machen und unseren Beitrag leisten.



